AIKATAULU VKO 19

JAA:

ma 5.5.

ei jaita

kaikilla vapaa!
OHEISET:

ti 6.5.

ke 7.5.

to 8.5.

pe 9.5. la 10.5. su 11.5.
7:30-8:20 7:30-8:20 8:30-9:50 9:30-10:50
AAMUJAA AAMUJAA keltaiset mustat
15:30-16:20 15:30-16:20 15:00-15:50 15:00-15:50 9:00-9:50 siniset
punaiset mustat punaiset+Vesta R keltaiset oranssit punaiset
mustat+Amanda siniset Toivo+Helmi oranssit+Kristina P vihredt 11:00-12:20
16:30-17:20 punaiset (jos ei ti 17:30) 16:00-16:50 16:00-16:50 10:00-11:20 keltaiset
keltaiset Nelli, Lilli, Ella (jos kerked) siniset mustat mustat 11:00-11:50
siniset 16:30-17:20 punaiset (Kristina M, Emilia N) siniset siniset oranssit
17:30-18:20 keltaiset (+Ella, jos ei kerked 15:30) Lilo punaiset 10:20-11:20 12:30-13:20
punaiset (jos ei ke 15:30) oranssit Aino (pe korvaus) punaiset pikkutahdet
oranssit vihredt tahdet
vihredt tahdet vihredt
tahdet pikkutdhdet 12:30-13:20

R = Ruissalon liikuntahalli
JH = jaahalli

OMT = omatoimialku/loppuverkka

Lisatunteihin ilmoittautuminen nettisivujen kautta.

Hyppyvaljaat (onkki) saadaan paremmin kayttoon lisatunneilla.

Omissa harjoituksissa kaytossa satunnaisesti.

Muutokset aikatauluun mahdolliset.

lisé/korvaus/ohjelmajaa
max 3 luistelija

16:30-17:20 (JH)

16:40-17:30 (JH)

16:00-16:50 (JH)

16:10-17:00 (JH)

10:10-11:00 (JH)

11:00-11:30 (JH)
mustat
siniset
punaiset

OMT loppuverkka!

punaiset mustat punaiset+Vesta R keltaiset keltaiset
mustat+Amanda siniset Toivo+Helmi oranssit+Kristina P oranssit
17:40-18:30 (R) punaiset (jos ei ti 17:30) 17:00-17:50 17:10-18:00 (JH) vihredt

siniset Nelli, Lilli, Ella siniset mustat 11:40-12:30 (JH)

keltaiset 17:40-18:30 (JH) punaiset (Kristina M, Emilia N) siniset mustat
18:40-19:30 (R) keltaiset Lilo punaiset siniset

oranssit oranssit Aino (pe korvaus) punaiset

vihreat mustat+siniset (ketkd auttoivat jaalla)

tahdet

17:40-18:30 (R)
vihredt
tahdet

pikkutahdet

10:15-10:45 (JH)
keltaiset
oranssit

OMT alkuverkka!




