
Suunniteltu ohjelma, yksinluistelu 20.6.2012 
 

lyhytohjelma vapaaohjelma 
SM-noviisit tytöt ja pojat 6 elementtiä tytöt 10 elem. pojat  11 elementtiä 
SM-juniorit tytöt ja pojat 7 elementtiä tytöt  11 elem. pojat  12 elementtiä 
SM-seniorit naiset ja miehet 7 elementtiä naiset  12 elem. miehet  13 elementtiä 
Seniorit naiset ja miehet 7 elementtiä naiset ja miehet 11 elementtiä 
Juniorit  tytöt ja pojat 7 elementtiä tytöt ja pojat 11 elementtiä 
   Noviisit tytöt  10 elementtiä   pojat 11 elementtiä 
   Debytantit tytöt  10 elementtiä   pojat 10 elementtiä 
   Aluejuniorit, -noviisit ja -debytantit tytöt ja pojat 10 elementtiä 
   Silmut tytöt ja pojat   9 elementtiä 

 

Seura:       

Sarja:        

Kilpailija       

Musiikki (teema) – lyhytohjelma:       

Musiikki (teema) – vapaaohjelma:        

 

aika Elementit lyhytohjelma/rytmitanssi  aika Elementit vapaaluistelu/vapaatanssi 

            

 
            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

 
            

 
            

            

 
            

 
            

            

 
            

 
            

            

 
       

 
       

 
 

Päivämäärä, allekirjoitus        
 

 

palautus:        


